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Des formalions aulour des silualions d'aide

RePairs Aidants propose 7 nouvelles dates de formation, sur 7 thémes différents, jusqu’au mois de
juillet.

Pour rappel, ces sessions, gratuites, auront lieu en visio, sur des demi-journées. Elles s'adressent a
tous : parents, conjoints, fréres, sceurs, etc. qui apportent de l'aide a un proche en situation de
handicap et sont ainsi en position d'aidant familial. Comme toutes les sessions RePairs Aidants, elles
seront co-animées par un aidant familial formé a la co-animation et un professionnel qualifié. Une
inscription a une session vaut pour les 2 ou 4 demi-journées prévues. Pour que vous soyez réeellement
disponible durant les sessions, les frais de suppléance seront remboursés a 100% pour tous ceux qui
nous en feront la demande, sur justificatif.

CALENDRIER FORMATIONS « RePairs Aidants » - 2°™ TRIMESTRE 2021

Se maintenir en bonne santé
Le 4 mai de 14h a 17h30 et les 11, 20 et 25 mai 2021 de 9h a 12h30

Aides et droits
Le 10 et 17 mai 2021, de 14h a 17h30

Aides a la communication
Le 31 mai et le 4 juin 2021, de gh a 12h30

Répercussions familiales, sociales et professionnelles
Le 2 et 9juin 2021, de gh a 12h30

Autour de l'annonce
Le 11 et 18 juin 2021, de gh a 12h30

Complémentarité aidants familiaux - professionnels
Le 15 et 17 juin 2021, de gh & 12h30

Etre aidant aux différentes étapes de la vie
Le 29 juin et le 6 juillet 2021, de 14h a 17h30

Contact : Mireille FOUQUEAU - mireille.fouqueau@apf.asso.fr - 07 72 12 78 70
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