
ZOOM TERRITORIAL Pyrénées-Atlantiques et Landes ● N°08   1 

Bulletin d’information destinée à l’ensemble des acteurs de APF 

France handicap | adhérents | élus | salariés | usagers | bénévoles 

N° 08 >>> Janvier-Mars 2019 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

É DITO 

 
En ce printemps 2019, nous sommes à l’heure des bilans pour 2018, mais également dans la mise en œuvre des projets 2019. Le 

4 avril a eu lieu notre Assemblée Territoriale, la troisième pour notre Territoire Aquitaine Sud. 

En  trois  ans,  grâce  à  vous  tous,  nous  avons  opéré  une  vraie révolution :  un  territoire  uni  basco-landais-béarnais…  Des  outils 

communs, des rencontres, des amitiés, des voyages. La route était longue et semée d’embuches, mais aujourd’hui le Territoire 

Aquitaine Sud, c’est une organisation de loisirs, sorties, voyages, un journal trimestriel, des adhérents qui partagent de bons 

moments. 

Nos objectifs de développer des projets autour de l’emploi, nous ont conduits à la création d’un poste de salarié 

supplémentaire dédié à l’accompagnement vers l’emploi des personnes en situation de handicap. Aujourd’hui à Pau, mais 

demain à Bayonne et Dax. Un réseau de partenaires de l’emploi s’est développé autour d’APF France Handicap. 

2018 et 2019, c’est également des projets de déploiement d’actions concrètes pour les aidants. C’était une demande récurrente 

de nos adhérents et de leurs familles : les premiers Cafés Aidants, organisés et animés par une salariée dédiée. 

Le territoire s’est inscrit dans la politique de la région en matière de primo accueil, nous  avons renforcé nos pratiques, installé  

des outils communs qui nous permettront d’être plus précis dans le suivi des demandes. Et donc plus performan ts, utiles et 

présents auprès de vous. 

Le primo accueil, nous a conduit également à revoir nos pratiques en terme d’accès aux droits. Là aussi les bénévoles 

concernés s’organisent, se forment. C’est une année, qui a connu un fort développement des sensibil isations au handicap, 

dans les écoles, mais également auprès de professionnels. Nous sommes très présents dans les Landes, il faut s’appuyer sur 

eux pour poursuivre dans les Pyrénées Atlantiques. Des bénévoles encore très mobilisés cette année, qu’ils soient chauffeurs, 

accompagnateurs, animateurs de groupe ou fortement mobilisés sur nos actions ressources (paquets cadeaux, vente de 

roses…), merci à eux sans qui rien ne serait possible. Un bilan encourageant, il faut persévérer, les combats pour les personnes 

en situation de handicap ne sont pas tous gagnés, il faut continuer à revendiquer. 

Pour ma part, j’ai fait un petit bout de chemin avec vous, mais demain je  vais  continuer mon parcours au service des autres  

dans une autre structure. Je quitte APF France handicap pour rejoindre une Entreprise Adaptée très active dans les Landes. 

Chers adhérents, je vous laisse entre de bonnes mains : de  nouveaux  élus  très  motivés,  des  bénévoles  «  reboostés »,  des  

salariés plus professionnels que jamais et un nouveau directeur, Laurent VILLENEUVE, je lui souhaite la bienvenue. 

Continuez à vous mobiliser. Prenez soin de vous et de vos proches. 

Georgia GALLAIS 

TERRITORIAL ZOOM 
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Vous avez été appelé à voter pour vos nouveaux élus des Conseils APF de 

Département  (CAPFD)  au  cours  de ce premier  trimestre.  Nous sommes  très 

satisfaits de votre participation à cette élection puisque les taux s’élèvent à 

52.5 % pour les Landes et à 48 % dans les Pyrénées Atlantiques, et tenions à  vous 

remercier de votre intérêt. 

Les nouveaux CAPFD seront validés en réunion du Conseil d’Administration le 25 mai prochain. 

C’est donc dans le prochain numéro du Zoom Territorial que chaque élus des CAPFD se 

présentera à vous de manière plus précise. 

 

Laurent Villeneuve 
Nouveau Directeur Territorial des Actions Associatives Aquitaine Sud 

Suite au départ de Georgia GALLAIS, c’est Laurent VILLENEUVE qui prend le relais de la direction du 

Territoire Aquitaine Sud. 

 

Agé de 39 ans, je suis originaire de Tardets où j’ai (largement) profité de ma 

« jeunesse » pour assouvir mes 2 passions ; la pratique du handball (au poste 

de gardien, pour le Zibero Sport Tardets puis l’Aviron Bayonnais Handball) et de 

la musique (compositeur, guitariste et chanteur dans plusieurs groupes du 

Pays Basque). Avec une première ambition de « vivre de ma musique », j’ai eu 

le privilège d’intégrer en 1999 le BTS Audiovisuel de Cassin pour me former aux 

métiers du son et de l’image. 

Avide de connaissance, j’ai complété ma formation avec une licence 

d’ingénierie de projets multimédia (IUT Bayonne), une maîtrise en gestion de 

projets innovants (ANVAR) et enfin un master en management et 

administration  des  entreprises  (ESTIA).  Ce  parcours  m’a  ainsi  permis  de  décrocher  en  2002,  comme 

première expérience professionnelle, un poste de Chef de projet spécialisé en Nouvelles Technologies au  

sein d’une start-up de la technopole Izarbel à Bidart. 

Différentes opportunités m’ont ensuite permis de diriger des projets d’envergure nationale et internationale 

pour le compte de grands groupes, tels que la Caisse d’Epargne, Capgemini, Total, Airbus ou bien encore 

Quiksilver. 

En 2013, soucieux de donner plus de « sens » à mon travail, j’ai voulu m’impliquer dans une cause qui me 

tenait  à  cœur  en  rejoignant  la  Ligue  Contre  le  Cancer  des  Pyrénées-Atlantiques,  au  poste  de  Directeur 

départemental. Pendant 5 ans, je me suis pleinement engagé dans la restructuration et le développement des 

actions de terrain, telles que la prévention en milieu scolaire, le maintien/l’accès à l’emploi, la défense des 

droits, l’accompagnement des personnes touchées par un cancer ainsi que leurs proches... 

Comblé d’avoir insufflé un nouvel élan à la Ligue et confiant pour son avenir, ma candidature au sein d’APF 

France handicap, reconnue pour ses valeurs humanistes, militantes et sociales, était pour moi une poursuite 

de carrière toute naturelle ; afin de contribuer entre autres, avec l’ensemble des acteurs, à la dynamique 

associative, à l’accompagnement des adhérents bénévoles et salariés, au développement de solutions 

innovantes, au soutien des aidants et à l’amélioration du quotidien des personnes en situation de handicap. 

Et pour symboliser notre ambition commune, gardons en tête cette citation inspirante de Stephen Hawking : 

« Le handicap ne peut pas être un handicap ». 

Nouveaux CAPFD 
A CTUALITÉS 
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Le mercredi 13 mars a eu lieu la 1ère édition 

d’une journée inter-structures  organisée  par 

le Territoire Girondin. Le Territoire Aquitaine 

Sud a été représenté par Carole Batrio et 

Mireille Fouqueau, cheffes de projet, Vanessa 

Déjardins-Guillou,   CD2A   et   Lucie   Sartirano, 

volontaire de Service civique des Landes. 

 
Cette première édition a rencontré un franc 

succès, avec une véritable participation de 

nombreux acteurs de l’association et de 

partenaires. 

 
La journée a été introduite par Michèle Denis- 

Gay, Directrice régionale APF France handicap, 

Fiammetta Basuyau, Administratrice, Brigitte 

Larbodie, Directrice Territoriale de la Gironde, 

Patrick Salette, Directeur du Pôle enfance 

jeunesse de la Gironde, et André Léger, 

Directeur du Foyer Monséjour. 

Après un temps de découverte des différents 

services et organisations d’APF France 

handicap de Gironde, des tables rondes 

thématiques ont été proposées et après le 

partage du gâteau APF, une brève 

présentation du Projet associatif par les 

ambassadrices. 

 
Un bel exemple d’une journée riche en 

partage et en échanges ! 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
A CTUALITÉS 

Journée inter-structure en Gironde 



 

 

Cette troisième Assemblée Territoriale a été organisée le 4 avril dernier à Tartas. Près de 80 acteurs ont 

assisté à cette matinée plénière suivie d’un déjeuner. 

Après une introduction de Marie-Noëlle APOLDA, Représentante du CAPFD des Landes, et Bernard MIRANDE, 

Représentant du CAPFD des Pyrénées Atlantiques, Jean-Manuel HERGAS, Trésorier du Conseil 

d’Administration d’APF France handicap, a ouvert cette matinée se félicitant de voir que la mobilisation des 

acteurs du Territoire Aquitaine Sud était très importante. 

Georgia GALLAIS a animé la matinée en présentant l’ensemble des actions menées au cours de l’année  

2018, sur la base des trois missions essentielles des délégations. Plusieurs personnes ont ensuite 

successivement pris la parole afin de présenter différentes actions. 

· Béatrice DOMENGER, pour les activités et sorties, 

· Sabine LALANNE a témoigné de son expérience de vacancière au séjour territorial organisé au Cap 

d’Agde, 

· Céline ASSICOT, pour le Groupe Relais de Mont-de-Marsan 

· Bernard MIRANDE a exposé les différentes représentations assurées par APF France handicap et s’est 

arrêté plus longuement sur une présentation des Commissions des Usagers (CDU) 

· Paulette MONGABURU, pour la Communauté d’agglomération du Pays Basque 

· Patrice BÉZIAT, pour la sensibilisation scolaire 

· Corinne MATTHYS, pour la Journée mondiale de la SEP 

 
Denis  COUTANT, Directeur  des  services  (SAVS-SAMSAH-SESSAD)  a, à  son  tour, présenté  ses  activités  et a 

conclu en informant les adhérents de son départ à la retraite au mois de juin prochain. 

 
Anne HUET, Responsable Régionale des Actions Associatives, quant à  elle, a  précisé certains  points  tout au 

long de l’Assemblée Territoriale. 

Enfin, Georgia GALLAIS a présenté notre nouveau Directeur Territorial des Actions Associatives, Laurent 

VILLENEUVE avant de clôturer cette matinée en remerciant les adhérents, bénévoles et salariés de leur 

collaboration durant ces trois dernières année 
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ZOOM TERRITORIAL Pyrénées-Atlantiques et Landes ● N°08 5 
 

 
 

Pour la 2ème année consécutive, le Secrétariat d’Etat chargé des personnes handicapées lance 

DuoDay le 16 mai 2019. L’ambition du gouvernement est d’atteindre les 40 000 duos (contre 8 

000 l’an passé). 

 
Le DuoDay est un évènement national et européen qui permet, le temps d’une journée, qu’une 

entreprise ou qu’une administration fasse découvrir un métier ou un environnement de travail à 

une personne en situation de handicap. Lors de cette journée, un duo est formé entre le titulaire 

d’un poste et une personne en situation de handicap (cette démarche est sécurisée par une 

convention de stage). 

 

APF France handicap s’associe de nouveau à cette démarche et souhaite que nos diverses 

structures se mobilisent pour montrer la force de notre réseau – notamment avec les 170 

correspondants emploi APF France handicap - et l’importance que nous attachons à la place 

dans l’emploi des personnes en situation de handicap qui dépasse une communication d’un   

jour. 

Hugues   Lesut-Candératz   sera   accueilli   à   France   Bleu   Pays-Basque   et   Pierre   Cassoulat 

occupera le temps d’une journée le poste de chargé d’accueil par le groupe Réside Etude. 

EMPLOI 

Duoday 
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D ÉVELOPPER ET DYNAMISER 

Le mois de la lutte contre les discriminations 

 
 
 
 
 

Mars Attaque à Pau 
 
 

La Ville de Pau a organisé du 8 mars au 8 

avril 2019, la deuxième édition de 

l’événement « MARS ATTAQUE » le mois de la 

lutte contre les discriminations. 

 
Dans ce cadre APF France handicap a 

participé à une sensibilisation au Centre 

commercial Tempo à Pau, le samedi 9 mars 

2019, en invitant la clientèle à venir tester les 

difficultés rencontrées par les personnes en 

situation de handicap  lorsqu’elles  se 

déplacent en fauteuil roulant manuel. 

Parallèlement des bénévoles et des adhérents 

ont renseigné les personnes souhaitant obtenir 

des informations sur la thématique liée à 

l’accessibilité et/ou aux missions de notre 

association. 

Une cinquantaine de personnes ont visité et/ 

ou testé le parcours fauteuil tout au long de la 

journée. 

Nous tenions à remercier la Ville de Pau et tout 

particulièrement Sylvia Gonzalez de nous avoir 

convié à participer à cet évènement. 

Merci également aux bénévoles et adhérents 

qui ont tenu le stand toute la journée. 
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La 4ème édition du festival d’Anglet Autrem’handi 

organisée du 24 au 31 mars 2019 a été comme  

d’habitude  riche  d’événements et de temps 

forts. 

APF France handicap a renforcé cette année 

son partenariat avec la Ville d’Anglet en étant 

présent à plusieurs rendez-vous : 

 
· Dimanche 24 mars : un repas de gala 

organisé à l’Espace de l’Océan au profit des 

Cyclopotes et de la Fraternelle des aveugles a 

été animé par une partie de l’Atelier de danse 

des Landes. Lili, Laura, Chloé et Charlène 

accompagnée de Dominique ont rythmé ce 

repas avec leurs talent et joie de vivre 

 
· Lundi 25 mars : Mireille Fouqueau est 

intervenue sur les ondes de France Bleu Pays 

Basque 

· Mardi 26 mars : Une dizaine d’adhérents 

ont assisté au spectacle cabaret 

· Mercredi 27 mars : nous avons pris part à 

la sensibilisation à destination des enfants des 

centres de loisirs de la commune, en animant 

des stands de mises en situation de difficulté 

d’élocution et de communication,  

d’hémiplégie, d’un temps plus pédagogique 

avec des vidéos et d’un parcours en fauteuil 

roulant. 190 enfants ont participé à cette 

journée. 

 
Merci à Mathieu Candératz (directeur de 

Baroja) pour l’organisation de cette journée 

 
· Samedi 30 mars : Gérard Laurent et 

Paulette Mongaburru ont tenu un stand 

d’information et de mise en situation au 

Centre commercial BAB2. 

 
Merci à la Ville d’Anglet pour sa fidélité, et plus 

particulièrement à Joëlle Turcat et Marjolaine 

Bardet, ainsi qu’aux bénévoles et adhérents 

ayant participé à cette édition 2019. 

 
 

 
 
 

  

 
R EPRÉSENTER 

Autrem’handi 
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Le Service Sport et Intégration du Département des Landes organise, tout comme Handisport 

dans  les  Pyrénées  Atlantiques  chaque  année  une  sortie  handiski  à  la  Pierre  Saint-Martin.  Au 

mois de janvier, les landais n’ont pu y participer étant donné des conditions climatiques 

défavorables. L’arrivée de Nadine Poinson, Mécénat de compétences Orange (cf interview 

page 19) a permis de proposer aux landais déçus et aux béarnais curieux une journée au cours 

de laquelle ils ont pratiqué deux heures de ski en tandem. L’accueil des accompagnateurs 

Handiski a été des plus sympathique et convivial, et les handiskieurs sont tous revenus des 

pistes avec un large sourire ! Nous espérons que cette expérience, nouvelle pour un grand 

nombre, leur donnera envie de s’inscrire aux activités ski proposées par Handisport l’année 

prochaine ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tournoi de bridge pour APF France handicap 
 
 

 

Le Bridge Club de Dax, fidèle soutien d’APF France 

handicap, depuis un long temps, a cette année 

encore organisé un tournoi au profit de notre 

association. 

 
Corinne Matthys a été chaleureusement accueillie 

par Claude Gabouriaud la présidente, et Christiane 

Yollant. La dernière vidéo de l’Atelier de danse a été 

présentée au cours de l’apéritif offert aux joueurs 

après le tournoi, étant donné que leur contribution 

financière annuelle a permis la pérennisation de cette action. 

Nous avons cette année reçu un chèque d’un montant de 790 € et tenions à remercier 

l’ensemble des participants. Cette somme permettra à la délégation de proposer une activité 

sportive ou culturelle à nos adhérents. 

 
D EVELOPPER ET DYNAMISER 

Sortie Handiski 
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La revendication d’APF France handicap pour un 

droit effectif a une vie affective, sentimentale et 

sexuelle des personnes en situation de handicap, 

s’appuie sur plusieurs textes : La convention des 

Nations Unies sur les droits des personnes 

handicapées adoptée en décembre 2006, la Charte 

Européenne des droits  fondamentaux du 7 

décembre 2000 (article 7) la loi du 11  février 2005  

En janvier 2009, notre association publiait ses 

revendications, pour un droit effectif à une vie 

affective, sentimentale et sexuelle des personnes en 

situation de handicap moteur, avec ou  sans  

troubles associés. 

En juin 2011, dans le cadre d’une 

motion adoptée par l’Assemblée 

générale du 25 juin : « les adhérents 

affirment que l’exercice de la vie 

affective, sentimentale et sexuelle 

constitue  une  aspiration  légitime 

dont les personnes en situation de 

handicap ne doivent pas être privées.  

(…)  Les  adhérents  de  l’APF 

demandent au Président de la 

République,  au  gouvernement  et 

aux parlementaires de  faire  évoluer 

la   législation   pour    permettre    la  

c r é a t i o n d e s e r v i c e s 

d’accompagnement sexuel faisant 

appel et supervisant des assistants 

sexuels, dûment formés (…) De tels services doivent 

s’inscrire dans le cadre du droit à compensation. » En 

2017, dans le cadre des propositions APF « 2017- 

2022 Changeons de Cap  !  Pour  une  société  

inclusive et solidaire  »,  nous  précisons  souhaiter 

faire évoluer la réglementation pour la création de 

services d’accompagnement sexuel. 

Dans le projet associatif 2018-2023 «  Pouvoir d’agir, 

pouvoir choisir », adopté  à  une  large  majorité  en  

juin 2018, dans l’axe « Rendre les droits effectifs », il 

est à nouveau  mentionné : « Forte de son plaidoyer   

et convaincue que le vécu de chacun constitue une 

expertise en soi, APF France handicap poursuit son 

combat pour les droits humains des personnes en 

situation de handicap et de leurs proches : 

l’accessibilité   et  la   conception   universelle   ; l’accès 

aux droits ; la lutte contre les discriminations ; un 

revenu individuel d’existence avec pour  objectif  

"zéro personne en situation de handicap sous  le 

seuil de pauvreté" ; une compensation intégrale des 

conséquences du handicap et  la  reconnaissance  

du "risque autonomie" ; l’accès à l’éducation, à 

l’emploi, à la santé, au logement, à la vie familiale, à 

la vie affective et sexuelle, à la culture, aux sports et 

aux loisirs ; la reconnaissance des aidants. » 

Cette thématique autour  de la  vie affective, intime  

et sexuelle reste un sujet que APF France handicap 

souhaite continuer de défendre dans le cadre du 

respect des droits et de l’accessibilité et la 

conception universelle. 

Sur notre territoire plusieurs 

initiatives ont été organisées ces 

dernières années : 

Handilove à Bayonne : événement 

festif et animé autour de vie 

affective et sexuelle : défilé, body 

painting,  relooking,  speed  dating…., 

en 2014 et 2015 

Soirée débat «  Amour  et 

sexualité : un autre regard », à  

Dax en 2012 

Fucking Chair(e) en 2014 et La 

valse à mille temps en 2015 à 

Saint-Pierre-du-Mont   :   pièces   de 

théâtre sur la thématique de la 

sexualité et de la parentalité 

Nous souhaiterions pouvoir proposer de nouveaux 

projets autour de cette thématique et pour ce faire, 

il nous serait utile que vous vous rapprochiez de 

Vanessa     Déjardins-Guillou     (vanessa.dejardins- 

guillou@apf.asso.fr)  afin  de  lui  faire  part  de  vos 

idées d’actions. 

Le Centre de Ressource Aquitain (CRA) de l'IEM APF 

France handicap de Talence a organisé, le 20 mars 

dernier, un colloque sur le thème : Vie intime, 

affective, sexuelle et handicap. Une délégation du 

Territoire Aquitaine Sud, composée d’adhérents, 

bénévoles, salariées des délégations et des 

services    médico-sociaux,    a    participé    à    cette 

journée qui renforce notre désir de construire des 

actions autour de cette thématique. 

 
D OSSIER 

Vie intime affective et sexuelle 



ZOOM TERRITORIAL Pyrénées-Atlantiques et Landes ● N°08 10 
 

 
 

Nous avons conclu un partenariat avec le festival Chantons sous les  

pins, pour cette 22ème édition organisée du 1er au 31 mars 2019 sur 15 

communes de Landes. 

 
Ce partenariat entrant dans le cadre de « Chantons pour tous » a 

pour objectif de « permettre aux personnes, éloignées de la vie 

culturelle ou empêchées, de pouvoir accéder gratuitement à nos 

festivals ». Grâce à celui-ci 12 adhérents, 6 bénévoles 

et 6 accompagnateurs adhérents ont assisté à 10 

concerts cette année organisés en 5 lieux. 

 
Merci à Xavier Lespinasse, Président de l’association, et 

Guénaëlle, Attachée de production pour leur accueil, espérant que ce partenariat 

sera pérennisé. 

 

Journée mondiale de la Sclérose en plaques 

Le 30 mai sera la Journée mondiale de la Sclérose en  Plaques.  La  campagne  de  2019  sera  

appelée  «  Ma  SEP  invisible   »   (#MyInvisibleMS)   et   sera   axée   sur   le   thème   de   la   

Visibilité. Sensibiliser le monde aux symptômes invisibles de la SEP et à  ses  incidences  

imperceptibles sur la qualité de vie. 

APF France handicap et le groupe de paroles des Landes organise cette année deux 

événements : 

1. L’Amicale laïque montoise propose de jouer la pièce de théâtre « Comme en 14 » à  l’Atrium 

de Dax le vendredi 24 mai 2019 à 20h, au profit de notre association. 

2. Jeudi 30 mai à Bayonne, une marche bleue sera organisée avant un repas partagé. 

Nous vous communiquerons plus d’informations en temps voulu. 

 
D ÉVELOPPER ET DYNAMISER 

Chantons sous les pins dans les Landes 
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D ÉVELOPPER ET DYNAMISER 

Semaine nationale des personnes handicapées physiques 
Vente de roses 

A l’occasion de la Semaine nationale des personnes handicapées 

physiques, une vente de roses a été organisée sur l’ensemble du 

territoire en trois points, aux centres commerciaux Auchan à Pau, Le 

Grand  Mail-Adour  Océan  à  Saint-Paul-lès-Dax  et  BAB2  à  Anglet,  le 

samedi 16 mars 2019. 

 
La recette de cette opération ressources s’élève à : 1970,70 euros 

 
Merci  aux  bénévoles  pour  leur  engagement :  Rose-Marie  D.,  Jackie, 

Pierre,  Anita,  Bernadette,  Michèle,  Béatrix,  Marie-Louise,  Rose-Marie  L., 

pour Pau, Anna, Caroline, Claudine, Christina, Michèle, Lara, Laurence, Maïté, Maryline, Nathalie, 

Régine,  Jean-Pierre  et  la  participation  du  groupe  amitié,  et  de  Margot,  Laura,  Justine,  Aline, 

Manon,  Léa,  étudiantes  au  Lycée  Sainte-Anne.  pour  le  Pays  Basque,  et  Chloé,  Christiane, 

Christine, Denise,  Léna, Maguy, Marie-Claude, Monique, Reine, Sylvie J., Sylvie V., et Michel pour 

les Landes. 
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Le 31 janvier 2019, dans la continuité de la journée de Prévention de l’usure physique des aidants 

organisée en novembre 2018, le 1er « Café Entr’Aidants » d’APF France handicap s’est mis en 

place à Bayonne. 

 
Si vous êtes parent, conjoint(e) ou proche d’une personne malade ou en perte d’autonomie,  

enfant ou adulte, personne âgée ou en situation de handicap, cet espace vous est dédié. 

 
Ouvert à tous et accompagné par un professionnel, ce lieu d’écoute, d’échanges et de partage 

entre aidants est également l’occasion d’exprimer vos attentes et besoins et de recevoir 

informations et conseils dans un climat convivial et chaleureux. 

 
Le  Café  Entr’Aidants  se réunit un jeudi par mois entre 14h et 16h30, à la Délégation de Bayonne, 

26 avenue de Mounédé. Les prochaines rencontres auront lieu les 25 avril, 23 mai et 27 juin. 

 
 
 
 

Ateliers Santé Ville de Bayonne 
 
 

La délégation du Pays Basque, partenaire de la Ville de 

Bayonne, participe aux Ateliers Santé Ville (A.S.V.). 

Dans ce cadre avec les acteurs qui y participent nous 

souhaitons mettre en place un : 

 
« Bus Prévention Santé » 

 
Afin de renforcer la prévention et les échanges au plus 

près des lieux de vie des bayonnais. 

Dans le souci de répondre au plus près à vos attentes et 

besoins, si vous habitez Bayonne, nous vous proposons de 

répondre à un sondage qui est disponible en délégation. 

Si besoin le questionnaire peut aussi vous être adressé 

sur demande par téléphone 

au 07 72 12 78 70 ou par mail à 

mireille.fouqueau@apf.asso.fr 

 
A CCOMPAGNER 

Café Entr’Aidants 

mailto:mireille.fouqueau@apf.asso.fr
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Lancement de RePairs Aidants sur le Territoire 

Aquitaine Sud 

 
RePairs Aidants, qu’est-ce que c’est ? 

C’est un dispositif de formations destinées aux proches 

aidants et co-animées par un binôme professionnel et 

pair aidant formé à la dynamique de groupe. Elles sont 

gratuites avec remboursement possible de la 

suppléance. 

Selon les besoins les sessions pourront être organisées à 

Bayonne, Dax ou Pau. 

Nous  lançons  la  1ère   session  avec  3  modules  choisis  par 

des aidants selon le calendrier ci-dessous : 

 
1er  Module : Se maintenir en bonne santé 

19 avril 2019  1ère  partie 

26 avril 2019 2ème partie 

 
2ème Module : Les aides et les droits des aidants 

17 mai 2019 Comment les trouver et s’y retrouver ? 

 
3ème Module ! Manutention du corps humain 

28 juin 2019 

 
Pourquoi ? 

Vous accompagnez et aidez un proche en situation de 

handicap moteur avec ou sans troubles associés, en 

situation de polyhandicap ou de dépendance liée à l’âge 

ou la maladie, enfant ou adulte, … 

Vous avez envie de vous appuyer sur les compétences   

de professionnels et d’échanger avec des personnes qui 

traversent des expériences similaires. 

Vous aimeriez partager des trucs et des astuces autour 

de difficultés rencontrées au quotidien et construire 

ensemble des pistes de solutions… 

Vous vous retrouvez dans le terme d’aidant familial, cela 

vous pose question, vous interroge… 

v Vous souhaitez vous appuyer sur les compétences de 

professionnels et échanger avec des personnes qui 

traversent des expériences similaires à la vôtre. 

v Vous avez envie de partager des trucs et des astuces 

autour de difficultés rencontrées au quotidien et 

construire ensemble des pistes de solutions… 

Nous souhaitons constituer un groupe de 10 participants. 

Si vous êtes intéressés merci de bien vouloir 

communiquer vos coordonnées : Prénom, Nom, numéro 

de téléphone et adresse mail au contact suivant : 

Mireille FOUQUEAU, 05 59 59 02 14 / 07 72 12 78 70 

mireille.fouqueau@apf.asso.fr 

 
Ceci  tiendra  lieu  de  pré-inscription.    Nous    reviendrons 

vers vous pour confirmer votre présence et la tenue de 

la session en fonction du nombre d’inscrits. 

Si pour pouvoir participer, vous avez besoin de la 

présence d'un professionnel auprès de la personne aidée 

pendant la durée de la  formation,  les  frais  de 

suppléance peuvent être remboursés à hauteur de 25 

€ par heure de formation. 

 
 

Inscrivez-vous à la formation RePairs Aidants sur le 

thème 

 
« Se maintenir en bonne santé » 

Dates : Vendredi 19 et vendredi 26 avril 2019 

 
Horaires : accueil de 9h à 9h30 et jusqu’à 17h30. Les 

repas sont pris en charge et proposés sur place 

Lieu : Délégation de Bayonne – Immeuble Plein Ciel, 

26 avenue de Mounédé 64100 BAYONNE 

 

Vous trouverez les informations concernant cette action 

sur le blog http://repairsaidants.fr  N’hésitez pas à en 

parler à des personnes qui, comme vous, pourraient être 

intéressées. 

A CCOMPAGNER 

mailto:mireille.fouqueau@apf.asso.fr
http://repairsaidants.fr/
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RAPPEL 

 

Il y a quelques mois nous vous avons présenté Mand’APF. C’est un service d’aide humaine mandataire dit 

« rénové » du fait de ses missions étendues pensées et définies pour répondre aux besoins spécifiques   des 

personnes en situation de handicap, y compris celles en situation de grande dépendance. 

Ce service innovant s’adapte à chaque situation en respectant l’autonomie et le libre choix de chacun. Il 

sécurise le statut de particulier employeur en proposant  un accompagnement individuel sur-mesure   

qui va d’une simple aide aux formalités administratives jusqu’à un apprentissage pédagogique de la 

fonction d’employeur. 

Pour les bénéficiaires de la P.C.H., le  coût  du  service  mandataire  est  entièrement  pris  en  charge,  

préservant ainsi les ressources personnelles des employeurs. Avec Mand’APF, il n’y a donc pas de reste à  

charge pour le mandant qui peut décider de l’organisation  et  de  la  gestion  de  ses  intervenants.  Il  peut  

choisir librement de mobiliser sur le mandataire tout ou partie de son plan d’aide. 

 
Le projet de création d’un tel service sur notre territoire nécessite une étude approfondie qui a été lancée 

en septembre dernier afin de mieux connaitre les besoins. 

A cet effet un questionnaire a été lancé auquel, à ce jour, peu d’adhérents ont répondu. C’est pour cette 

raison que nous vous sollicitons à nouveau. 

Pour plus d’informations contactez le 07 72 12 78 70 ou envoyez un mail à mireille.fouqueau@apf.asso.fr 

 
Questionnaire 

 

Vous êtes 

Un homme o Une femme o 

 
Votre âge 

0 à 20 ans o 20 à 60 ans o Plus de 60 ans o 

 
Vous vivez 

Pyrénées Atlantiques o Landes    o 

Précisez le nom de la ville…………………………………… 

 
Bénéficiez-vous de la PCH aides humaines ? 

OUI o NON o 

 
Si non comment sont financées vos aides humaines ? 

ACTP o MTP o Indemnisation o Autre o 

 
Quel est le statut de votre aide humaine ? (plusieurs 

réponses possibles) 

Aidant Familial o Mandataire o Emploi direct o 

Prestataire o 

 
Si vous êtes bénéficiaire de la PCH, combien d’heures vous 

ont été accordées ? 

Par jour……………….. Par mois……………….. 

Quel est le nombre d’heures utilisées ? 

en Aidant Familial Par jour Par mois 

en Mandataire  Par jour  Par 

mois 

en Emploi direct Par jour Par mois 

en Prestataire Par jour Par mois 

 
Rencontrez-vous des difficultés dans la mise en œuvre et/ 

ou l’organisation de vos aides humaines ? 

OUI o NON o 

 
Souhaiteriez-vous  être  contacté  (e)  par  Mand’APF  afin 

d’être convié(e) à une réunion d’information ? 

OUI o NON o 

Vos coordonnées : 

Nom………………………………………………………………. 

Prénom………………………………………………………….. 

Téléphone………………………………………………………. 

Courriel……………..……………@.............................. 

Si vous êtes dans l’impossibilité de vous déplacer,  merci  

de cocher cette case o 

A CCOMPAGNER 

mailto:mireille.fouqueau@apf.asso.fr
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2 

3 

 
1 : Sortie aquarium de Biarritz 

 
2 Sortie handiski à la Pierre 

Saint-Martin 

 
3 : Sortie aquarium de Biarritz 

4 : Atelier danse des Landes 

 
 

 
 

 

 

4 

1 

P HOTOS 
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1 2 

3 

1 : Galette à Dax 

 
2 : Galette à Bayonne 

3 : Galette à Pau 

4 : Sensibilisation à l’I.A.E. (Campus 

de Bayonne) 

 
5 : Journée mondiale de la santé à 

la clinique Korian-Napoléon 

 
6 : Atelier Pâte à sel 

4 5 

6 

 

 

 

P HOTOS 



ZOOM TERRITORIAL Pyrénées-Atlantiques et Landes ● N°08 17 
 

 
 

Baromètre accessibilité 2019 Pyrénées-Atlantiques 

 
Cette année le collectif Handi 64, a pris la décision de ne pas 

relancer le baromètre auprès des communes du Pays Basque. La 

plupart d’entre elles, poussées par une activité touristique 

importante, ont réalisé beaucoup d’aménagement en faveur de 

l’accessibilité. 

D’autre part, les Communautés de Communes Basques se sont réunies pour former la 

Communauté d’agglomération du Pays Basque., regroupant 158 communes. Celle-ci s’est dotée 

d’une chargée de mission sur l’accessibilité, œuvrant sur l’ensemble du Pays Basque.  

En Béarn, le questionnaire a été maintenu aux neuf villes de plus de 5000 habitant. 

Parallèlement nous avons envoyé un autre questionnaire aux Communautés de Communes qui 

ont elles aussi, l’obligation d’œuvrer dans le domaine de l’accessibilité, notamment auprès des 

communes de moins de 5000 habitants. 

La particularité cette année est de rencontrer les services de ces villes et Communautés de 

Communes pour les aider à répondre à ce questionnaire. Celles qui ont répondu favorablement 

à notre demande de rendez-vous ont toutes été ravies de travailler avec nous pour améliorer le 

quotidien de tous. 

 
Le résultat de cette consultation sera publié prochainement dans la presse et notre Zoom. 

 

Bernard MIRANDE 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
A CCESSIBILITÉ 

Baromètre départemental de l’accessibilité dans le Béarn 
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Nous avons la tristesse d’avoir perdu Patrice Rouleau qui est décédé 

vendredi 22 février 2019, à l’âge de 70 ans. Adhérent depuis de longues 

années, Patrice Rouleau nous représenté auprès de la commission des 

usagers au Centre de Rééducation Fonctionnelle Marienia à  Cambo, 

après nous avoir représenté au CCAS d'Ustaritz. Militant, toujours très 

proche de l'association,  il nous a aidé sur une  exposition de peintres  en situation de handicap, 

en nous faisant profiter de son expérience d'artiste. 

 
Cet auteur, dessinateur de BD et de presse travaillait ses personnages. Le plus fameux d’entre 

eux n’est autre que le chien de berger Kaïkou, dont les aventures 

apportent une touche de légèreté tendre et poétique aux 

colonnes de "Sud Ouest" depuis 1987. 

La délégation des Landes et plus particulièrement les adhérents et bénévoles des groupes 

chant et jeux de Dax ont reçu la triste nouvelle du décès de Jean-Paul Vaisseau. 

Jean-Paul  était  adhérent  depuis  de  nombreuses  années  et  participait  aux  activités  chant  et 

jeux à Dax, chaque semaine. Il était également fidèle aux rendez-vous annuels tels que les 

repas de Noël et les Assemblées départementales. 

 
Toujours discret et aimable avec tout le monde, c’était un homme calme avec un charisme 

sans faille. 

Cela  faisait  quelques  mois  que  sa  santé  lui  faisait  défaut  et  nous  le  voyions  moins…  Il  nous 

manquera. 

Nous avons une pensée affectueuse et toute particulière pour son épouse Michèle, fidèle 

bénévole, ses enfants et tous ses proches. 

Amélie  Inzaurgarat, est partie rejoindre les étoiles le 05 février 2019, elle était adhérente depuis 

mars 1992 et donatrice de l’association. 

 
 

 

 

 
V IE ASSOCIATIVE 

Les délégations du Pays Basque et des Landes en deuil 

Corinne Rose Collot nous a également quittés le 23 janvier 2019, adhérente depuis mai 2002. 

Elle était membre titulaire pour APF France handicap au CCA d’Hendaye depuis 2008. 
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Nadine Poinson : 

Nouvelle salariée à la 

délégation de Pau 

H.LC. : Quel est votre 

parcours présentez-vous 

en quelques mots ? 

 
N.P. : Je m’appelle Nadine 

POINSON et j’étais 

Directrice de Projets 

informatiques chez 

Orange à Blagnac. J’avais en charge une équipe 

d’une vingtaine de personnes réparties sur trois 

sites géographiques (Villeneuve d’Ascq, Lannion et 

Blagnac).  Je  m’occupais  d’adapter  et  fournir  des 

solutions informatiques qui permettent aux 

équipes d’Orange de superviser les différents 

réseaux, anticiper les pannes et/ou rétablir au plus 

vite le bon fonctionnement de nos services vis-à- 

vis de nos clients. 

 
H.LC. : Vous êtes arrivée à la délégation APF 

France handicap du Béarn au mois de janvier 

2019. Avec un contrat « Mécénat de 

compétences ». Dites-nous-en un peu plus. 

Comment cela fonctionne ? 

 
N.P. : Le mécénat de compétences chez Orange 

est un dispositif qui permet à ses salariés, à  trois 

ou cinq ans de la retraite, de mettre à disposition 

d’associations labellisées ses  compétences  tout  

en adaptant son rythme de travail. Dans mon cas,  

je travaille une semaine sur deux et j’ai choisi l’APF 

France handicap à Pau pour une durée de  trois 

ans. 

 
H.LC. : Qu’est-ce qui vous a donné envie de le 

signer ? 

 
N.P. : Ce dispositif est un dispositif gagnant/ 

gagnant. Il offre la possibilité de s’investir pour le 

compte d’une association, de  faire  tout  autre 

chose et de préparer sa retraite. 

H.LC. : Pour quelles raisons le réaliser à APF 

France handicap ? 

N.P. : J’ai travaillé les cinq dernières années avec 

un chef de projet en situation de handicap et ma 

mère est en fauteuil roulant depuis une dizaine 

d’années…    J’ai    participé    trois    années    à    un 

challenge voile « Armor-Cup »  organisé  par 

Orange au profit de l’autisme et j’ai contribué à 

l’engagement du premier équipage handivoile ; ce 

fut une très belle aventure humaine qui a permis   

de faire découvrir la voile en situation de régate   

sur des voiliers « Grand surprise » d’environ 9 

mètres dans le Morbihan pendant quatre jours. 

 
H.LC. : Qu’est-ce que vous voudriez apporter à 

l’association ? 

 
N.P. : Je souhaite mettre à disposition de 

l’association et de ses adhérents ma disponibilité, 

mes compétences acquises chez Orange  et  

relever de nouveaux défis. 

 
H.L.C. : En quoi consiste votre mission ? 

N.P. : Je suis venue pour proposer et organiser des 

activités autour du sport afin d’essayer de toucher 

de nouveaux adhérents. Je vais également 

m’impliquer sur Pau dans  la  sensibilisation 

scolaire, dans la rénovation des locaux de l’APF 

France handicap et toute autre mission  qui  me 

sera confiée. 

 
H.LC. : Quels projets auriez-vous en tête pour la 

mener à bien ? 

 
N.P. : Je souhaiterai organiser une journée 

handiski*, handivoile et toute activité qui réponde 

aux attentes de nos adhérents actuels et futurs. 

 
Propos recueillis par 

Hugues LESUT–CANDÉRATZ 

*Journée organisée le 19/03/19 cf p.8 

 
V IE ASSOCIATIVE 

Interview : Nadine Poinson 



 

D EPARTEMENT 40 

J UILLET 

 

 

 

 
 

Les sorties présentées dans chaque département sont bien sûr ouvertes aux adhérents 

des 2 départements. N’hésitez pas à vous inscrire ! 
 

 

Adresse : 1, rue Jules-Verne 

64000 Pau 

Tél. : 05 59 80 36 66 

Fax : 05 59 84 45 42 

Email : dd.64.bearn@apf.asso.fr 

 
 
 

Adresse : 26, avenue de Mounédé 

64100 Bayonne 

Tél. : 05 59 59 02 14 

Fax : 

Email : dd.64.basque@apf.asso.fr 

Blog : dd64.blogs.apf.asso.fr/ 

 
 
 

 

Adresse : rue des Jonquilles 

40100 Dax 

Tél. : 05 58 74 67 92 

Fax : 

Email : dd.40@apf.asso.fr 

Blog : http://apf40.blogs.apf.asso.fr/ 

 

  
SAMEDI 20 : Groupe SEP - Dax 

JEUDI 25: Café Entr’aidants - Bayonne 

 
 
 
 

MARDI 4 : Pique-nique - St-Jean-de-Luz 

SAMEDI 8 : Groupe SEP - Dax 

DIMANCHE 9 : Foulées roulées Majouraou- 

Mt-de-Marsan 

MERCREDI 12 : Pirogue hawaïenne - Mimizan 

DU 17 AU 21 : Séjour territorial - Pays de la 

Loire 

DU 17 AU 21 : Bike & Run - de la Gironde à la 

Rhune 

JEUDI 27 : Café Entr’aidants - Bayonne 

DIMANCHE 05 : Sardinade - St Jean-de-Luz 

MERCREDI 15 : Sortie - Arjuzanx 

JEUDI 16 : Duoday - Lieu de l’action 

JEUDI 23 : Café Entr’aidants - Bayonne 

JEUDI 23 : Sortie - Bordeaux 

VENDREDI 24 : Théâtre - Dax 

SAMEDI 25 : Groupe SEP - Dax 

JEUDI 30 : Journée mondiale de la SEP 
 
 

MERCREDI 3 : Spectacle de danse - St-Paul 

-les-Dax 

JEUDI 4 : Accueil groupe Gironde - Bayonne 

DIMANCHE 7 : Spectacle de danse - Misson 

MERCREDI 10 : Sortie voile - Lac du Gabas 
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D EPARTEMENT 64 

20 

A GENDA 
Cet agenda peut être sujet à modification. 

J UIN 

D EPARTEMENT 64 
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